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perheen tukena
varhaiskasvatuksessa
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Varhaiskasvatuksen ammattilaiset kohtaavat paivittaisessa arjessaan lapsia ja
heidan perheitaan. Pikkulapsiaika on todella antoisaa, mutta vanhemmille
usein myods raskasta ja kuormittavaa. Tyon, opintojen ja perhe-elaman
yhdistaminen voi kayda uuvuttavaksi, erityisesti jos perheella eiole
isovanhemmista ja muista laheisista koostuvaa tukiverkostoa lahellaan.
Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ovat tyossaan aitiopaikalla seuraamassa
lapsen jataman perheen arkea ja elamaa. Joskus eteen sattuu tilanteita, joissa
lapsen ja perheen tilanteesta heraa huoli.
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Opetushallituksen rahoittamassa LASTU-koulutuksessa syvennettiin varhaiskasvatuksen
ammattilaisten lastensuojeluosaamista ja vahvistettiin moniammatillista yhteistyota
varhaiskasvatuksen ja muiden lasten ja perheiden kanssa toimivien tahojen kanssa.
Koulutukseen osallistui 80 varhaiskasvatuksen ammattilaista eri puolilta Suomea.

Lasten suojelua ja tukea varhaiskasvatuksessa

Lasten suojelu kasittaa kaiken sen toiminnan, jota voimme yhteiskuntana ja yksildina tehda
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lasten hyvinvoinnin edistamiseksi. Lapset tulisi huomioida kaikessa paatoksenteossa, kuten
tyolainsaadannossa, asumispolitiikassa ja liikennejarjestelyissa. Lapsilla ja heidan perheillaan
on oikeus saada tukea ja apua tilanteissa, joissa omat voimavarat ja resurssit eivat rriita.
Sosiaalihuoltolaissa maaritellaan erilaisia tukimuotoja, joiden avulla pyritaan tukemaan
perhetta mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Lastensuojelu astuu kuvaan, kun lapsija
perhe kaipaa vankempia tukitoimia.

Kahdeksan kuukauden mittaisessa LASTU-koulutuksessa kasiteltiin lasten ja perheiden
moninaisia tilanteita ja tuen tarpeita. Paapaino oli ennaltaehkaisevalla lastensuojelulla.
Asiantuntijaluentoja kuultiin muun muassa perheiden monimuotoisuudesta ja
monikulttuurisuudesta, lasten ja perheiden hyvinvoinnista, lasten stressinsaatelysta seka
kriisin kohdanneen lapsen ja perheen kohtaamisesta. Koulutuksen aikana osallistujat
kerryttivat tietoa lasten ja perheiden tukemisesta huolta herattavissa tilanteissa, seka eri
palvelujen tarjoamista mahdollisuuksista.

Varhaiskasvatuksessa tyontekijat kohtaavat suuren osan perheista, 3-5-vuotiaista 87%
osallistui varhaiskasvatukseen vuonna 2021 (Tilastokeskus 2021.) Ammattilaisilla onkin
vastuu tunnistaa lasten ja perheiden mahdollisia ongelmia tai huolenaiheita varhaisessa
vaiheessa ja ryhtya tarvittaviin toimenpiteisiin. Tuki ja apu voi sisaltaa yhteistyota lapsen
vanhempien ja muiden ammattilaisten kanssa. Vanhempien osallistuminen lapsen
varhaiskasvatukseen on ensiarvoisen tarkeaa. Yhteistyd vanhempien kanssa auttaa
varmistamaan, etta lapsen tarpeet tulevat kuulluiksi ja huomioiduiksi. Lasten suojelu ja tuki
varhaiskasvatuksessa ovat erittain tarkeita tekijoita lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen ja
hyvinvoinnin tukemisessa. Varhaiskasvatus ajoittuu lapsen elamassa aikaan, jolloin lapsi
oppii perustaitoja, kehittaa sosiaalisia taitojaan ja rakentaa perustan myohemmalle
oppimiselle ja elamalle.

Keskustelua ja vertaistukea

Koulutuksen aikana kaydyissa keskusteluissa verrattiin osallistujien kokemuksia ja jaettiin
hyvia kaytanteita. Erityisesti lastensuojeluilmoituksen tekeminen varhaiskasvatuksessa
puhututti paljon. Keskusteluissa tuli esille, etta kaytanteet lastensuojeluilmoituksen
tekemiseen vaihtelivat ja monet ammattilaiset kokivat ilmoituksen tekemisen vaikeana.
Koulutuksessa kaytiin lapi lastensuojeluilmoituksen tekemista seka toimia, jotka tapahtuvat
ilmoituksen tekemisen jalkeen. Eras koulutukseen osallistunut kuvaili, etta “nyt on kuitenkin
varmempi olo tehdd se [lastensuojeluilmoitus], eikd omalla nimella tekeminen endd tunnu
pelottavalta.”

Koulutuksessa luennoitsijat kertoivat erilaisista ennaltaehkaisevista ja korjaavista palveluista
lapsiperheille. Keskusteluissa puolestaan huomasimme, miten valtavat erot eri kuntien valilla
onkaan lapsiperhepalvelujen tuotannossa, kun koulutukseen osallistujat olivat
paakaupunkiseudulta aina Lappiin saakka. Toisissa kunnissa/hyvinvointialueilla oli jopa
kateutta herattavan paljon erilaisia tukimuotoja ja —palveluja tarjolla seka varhaiskasvatuksen
arkeen etta perheille.
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Kokemusten jakaminen osallistujien kesken koettiin tarkeaksi. Vaikka osallistujat
tyoskentelivat hyvinkin erilaisissa varhaiskasvatuksen ymparistoissa ja eri puolilla Suomea,
kaytannon tyon haasteet ovat yhteisia ja jaettuja. Paikkaan sitomattomuus ja saavutettavuus
seka joustavat aikataulut useassa osatoteutuksessa mahdollistivat vertaistuen ja ajatusten
jakamisen kaytanndssa. Koulutus saikin kiitosta joustavasta toteutustavastaan.
Pienryhmatyoskentely antoi vertaistuen ja yhteisten oivallisten lisaksi yllattaen myos
tietoteknisia taitoja. Eras osallistuja kertoi loppupalautteessaan, kuinka “myds digitaidot
kehittyivat, kun tyostimme yhdessad etdna tehtavaamme.”

Koulutuksessa hyodyllisena koettiin aiheiden monipuolisuus, kattavuus,
moninakokulmaisuus ja ajankohtaisuus. Kiitosta saivat loppupalautteessa myds luentojen
lahdemateriaalilistat ja materiaalipankki, joiden avulla osallistujien on mahdollista
halutessaan syventaa osaamistaan lisaa omaehtoisesti: “"Monipuolinen tietopaketti kaytannén
esimerkein, selkeita tyokaluja tydhon. Hienoa kuulla toimivista tyéskentelymalleista, naista
kehittamisajatuksia virisi paljon.” Osallistujat veivat koulutuksessa kuulemiaan
kehitysehdotuksia ja ideoita omille tyopaikoilleen kehittaen sinne uusia tydmalleja ja -
kaytantoja, seka kertoen kollegoilleen uusia oivalluksiaan.

Kehittamistehtavat omissa tyoyhteisoissa

Koulutuksen keskeinen tuotos olivat koulutettavien toteuttamat kehittamistehtavat
lastensuojelun teemoista varhaiskasvatuksessa. Tehtavan tavoitteena oli soveltaa
koulutuksen tuottamaan tietoon pohjautuva kaytannon toteutus omassa tyoyhteisossa.
Kehittamistehtavien aiheet nousivat tyoyhteison tarpeista ja niiden aiheet vaihtelivat aina
lastensuojeluilmoituksen teko-ohjeista perheohjaajan tydkuvan avaamiseen.
Kehittamistehtavien oppeja ja oivalluksia jaettiin yhteisesti koulutuksen loppuseminaarissa.

Kehittamistehtavissa jaettiin laajasti lastensuojeluun liittyvaa tietoa, seka kartoitettiin oman
alueen palveluita. Lahes puolet kehittamistehtavista liittyivat lastensuojeluilmoitukseen.
Monen tyoyhteison ohjeistukset lastensuojeluilmoituksen laatimiseen olivat vanhentuneet,
tai vaikeasti ldydettavissa. Kehittamistehtavissa laadittiin selkeat ohjeet huolta herattavissa
tilanteissa toimimiseen, lastensuojelun konsultoimiseen seka varsinaiseen
lastensuojeluilmoituksen tekoon.

Kehittamistyon tuloksena syntyi myads ohjeistus kriisin kohdanneen lapsen ja perheen
kohtaamiseen. Koulutuksen aikana kaydyissa keskusteluissa kavi ilmi, ettei tydyhteisdssa
valttamatta ole minkaanlaisia ohjeistuksia esimerkiksi tilanteisiin, joissa perhe on kohdannut
kuolemantapauksen. Ohjeistuksissa kasiteltiin kattavasti seka lapsen, etta vanhempien
kohtaamista ja tukemista vaikeassa tilanteessa.

Hyvinvointialueuudistuksen myota useampi kehittamistyo paneutui oman alueen
palveluiden kartoittamiseen ja yhteystietojen paivittamiseen. Eras osallistuja perusteli
aiheen valintaansa hyvinvointialueuudistuksen aiheuttamalla sekavuudella: “Tuntuu tarkealta
koota tietoja samaan paikkaan palvelujarjestelmasta tai lastensuojeluun liittyvista tarkeista

puhelinnumeroista.”



Kehittamistehtavista laadittiin posteri, joissa esitellaan kehittamistehtavan tavoite ja
toteutus, seka opit ja oivallukset. Posterikoosteeseen voit kayda tutustumassa osoitteessa
aoe.fi: Lasten suojelua ja tukea varhaiskasvatuksessa LASTU-koulutuksen kaytannon
toteutukset - Avointen oppimateriaalien kirjasto (aoe.fi)

Koulutukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen ammattilaiset jakoivat koulutuksessa
kertynytta lastensuojelutietoa, materiaaleja, konkreettisia vinkkeja ja toimintatapoja omille
tyopaikoilleen. Erityisesti kehittamistehtavien kautta vahvistettiin tydyhteisdjen osaamista ja
avattiin keskustelukulttuuria lastensuojelusta ja sen merkityksesta. Osallistuneilta saadun
palautteen perusteella koulutus lisasi oman lastensuojelullisen tiedon, sen nakokulmien ja
ymmarryksen merkittavaa lisaantymista. Vastaajat kokivat myos varmuutensa
vahvistumista lastensuojelullisissa tilanteissa toimimisessa. Samansisaltoinen
Opetushallituksen rahoittama VALAS - Varhaiskasvatus ja lastensuojelu -koulutus on
alkamassa Laureassa tammikuussa 2024.
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